
A.S.D. GYMNASE - Aci Catena

ETA' MEDIA RECORD ATLETA ANNO ETA' MEDIA RECORD ATLETA ANNO
5 64 64 Anastasi Matteo 2016 5 56,00 48 Maugeri Irene 2017
6 59 53 Lombardo Manuel 2015 6 59,00 41 La Spina Dalila 2018
7 66 50 Lombardo Manuel 2016 7 59,00 40 Grasso Dalila 2017
8 61 27 Milazzo Alessandro 2019 8 66,00 52 Vasta Loriana 2007
9 66 40 Romeo Giordano 2017 9 59,00 40 Franceschino Enrica 2007

10 68 46 Forcisi Francesco 2016 10 69,00 39 Maugeri Claudia 2017
11 75 51 Sardella Matteo 2022 11 62,00 46 Franceschino Enrica 2009
12 79 50 Principato Orazio 2016 12 63,00 42 Romeo Martina 2017
13 80 52 Cacici Fabio 2019 13 57,00 48 Veroux Anastasia 2009
14 88 63 Principato Orazio 2018 14 55,00 52 Franceschino Enrica 2012
15 89 73 Franceschino Andrea 2007 15 61,00 61 Franceschino Enrica 2013
16 85 73 Franceschino Andrea 2008 16
17 85 70 Franceschino Andrea 2009 17 78,00 60 Romeo Martina 2022
18 92 68 Franceschino Andrea 2010 18 41,00 26 Sciuto Venera 2007

RECORD 27 Milazzo Alessandro 2019 RECORD 26 Sciuto Venera 2007

MEDIE E RECORDS TEST MOTORI

MOBILITA'  SPALLE 
Misura in centimetri  - Circonduzione con asta a braccia tese - Distanza tra le due mani   

MASCHI FEMMINE


