A.S.D. GYMNASE - Aci Catena

LANCIO PALLA ZAVORRATA 2 KG INDIETRO

MEDIE E RECORDS TEST MOTORI

Misura in metri - Lancio statico a piedi pari con partenza a tronco flesso e palla a terra - Miglior risultato su tre prove

MASCHI FEMMINE
ETA" | MEDIA | RECORD ATLETA ANNO ETA" | MEDIA | RECORD ATLETA ANNO
5 1,12 1,40 Torre Federico 2022 5 1,40 1,40 Privitera Cloe 2019
6 1,46 2,40 Giovane Flavio 2018 6 1,53 1,80 La Spina Dalila 2018
7 1,89 2,70 Pandetta Mattia 2022 7 1,90 3,20 Musumeci Carla 2018
8 2,71 4,05 Messina Tiziano 2016 8 2,20 3,30 Munafo Elisa 2023
9 3,41 5,40 Pavone Gabriele 2016 9 2,72 4,10 Raciti Ludovica 2018
10 4,11 6,10 Torre Riccardo 2024 10 3,45 4,70 Messina Sofia 2019
11 4,99 7,40 Musumeci Ottavio 2018 11 4,06 6,30 Cannavo Sarah 2019
12 5,63 8,50 Principato Orazio 2016 12 4,07 7,15 Musumeci Carla 2023
13 6,57 10,55 Principato Orazio 2017 13 5,24 6,90 Musumeci Carla 2024
14 9,60 15,70 Principato Orazio 2018 14 6,45 6,45 Romeo Martina 2019
15 8,75 8,75 Vitale Giuseppe 2022 15
16 11,25 11,15 Vitale Giuseppe 2023 16
17 17 9,87 10,95 Sardella Silvia 2024
18 18 6,55 6,55 Romeo Martina 2023
RECORD 16,25 Franceschino Andrea 2019 RECORD 10,95 Sardella Silvia 2024




